
MENÚMEDIAS  NUEVES
MAYO

L U N E S M A R T E S M I É R C O L E S J U E V E S V I E R N E S
1

6 7 8 9

2

10

3

FESTIVO
GALLETAS CASERAS
PORCION DE QUESO

JUGO
FRUTA

PANCAKES   
FRUTA
JUGO

GOLFISH
JUGO
FRUTA

TOSTADAS FRANCESAS
JUGO
FRUTA

TORTA DE VAINILLA
MILO
FRUTA

MINI TOSTADAS
CON QUESO CREMA

JUGO 
FRUTA

SMOTHIE DE FRUTOS
JAMÓN
FRUTA

13 14 15 16 17
SORBETE DE BANANO

MINI TOSTADAS
FRUTA

AREPA CON HUEVO
JUGO
FRUTA

PAN CASERO 
QUESO CREMA

JUGO 
FRUTA

MILO
GALLETAS CON 
MERMELADA

FRUTA

SALCHICHA 
HOJALDRADA

MILO
FRUTA

20 21 22 23 24
SANDWICH 

JUGO 
FRUTA

BUÑUELO
JUGO
FRUTA

MILO
MUFFINS DE COCO

FRUTA

MINI CROASANT
CON SALCHICHA

JUGO
FRUTA

AREPA DE HUEVO
JUGO
FRUTA

31
SMOTHIE DE FRUTOS

QUESO 
FRUTA

27 28 29 30
GOLFISH

JUGO 
FRUTA

PANCAKES
JUGO
FRUTA

PINCHO
JUGO
FRUTA

GALLETA DE AVENA
JUGO
FRUTA



MENÚALMUERZO
MAYO

L U N E S M A R T E S M I É R C O L E S J U E V E S V I E R N E S
1

6 7 8 9

2

10

3

FESTIVO
SOPA DE AVENA

PASTA CON POLLO Y 
CHAMPIÑÓN
PAN TOSTADO

ENSALADA - JUGO

CREMA DE VERDURAS
ROPA VIEJA

ARROZ CON FIDEOS
CHIPS DE ZANAHORIA

JUGO

CREMA DE ESPINACA
ARROZ ARCOIRIS

TAJADAS
JUGO

SANCOCHO DE CARNE
ARROZ BLANCO

AGUACATE
JUGO

SOPA DE LENTEJAS
CON SALCHICHAS
ARROZ BLANCO

ENSALADA 
 JUGO

CREMA DE ZANAHORIA
PECHUGA A LA PLANCHA 

EN SALSA DE TOCINETA
ARROZ VERDE

PAPA CHIP
ENSALADA - JUGO

SOPA DE PASTA
CARNE EN BISTECK

ARROZ BLANCO
MONEDAS DE PLÁTANO

JUGO

13 14 15 16 17
SOPA DE CUCHUCO

POLLO SUDADO
ARROZ BLANCO
PAPA AL VAPOR
ENSALADA ROJA

JUGO

CREMA DE AHUYAMA
DEDITOS DE PESCADO

ARROZ BLANCO
PLÁTANO AL HORNO
ENSALADA - JUGO

CREMA DE BRÓCOLI
ARROZ CAMPESTRE

PAPA CRIOLLA
ENSALADA - JUGO

SOPA DE MAÍZ
MINIHAMBURGUESAS
CASQUITOS DE PAPA
ENSALADA - JUGO

CREMA DE ESPÁRRAGOS
ESTOFADO DE POLLO

ARROZ BLANCO
TORTA DE ZUCCINI

JUGO

20 21 22 23 24
CREMA DE VERDURAS
MUSLITOS APANADOS

ARROZ BLANCO
PLÁTANO CON QUESO Y 

BOCADILLO
ENSALADA - JUGO

SOPA DE PATACÓN
CARNE ASADA

ARROZ BLANCO
PAPA SALADA
GUACAMOLE

JUGO

SOPA DE CEBADA
GOULASH CON VERDURAS

ARROZ CON FIDEOS
ABORRAJADOS

JUGO

AJIACO CON POLLO
ARROZ BLANCO

AGUACATE
JUGO

GARBANZO
ARROZ BLANCO

ENSALADA - JUGO

31
BANDEJA PAISA
ARROZ BLANCO

AGUACATE 
PLÁTANO AL HORNO

JUGO

27 28 29 30
SOPA DE AVENA
SOBREBARRIGA
ARROZ BLANCO
PAPA DORADA

ENSALADA DE AGUACATE
JUGO

CREMA DE ZUCCINI
PESCADO ASADO

ARROZ CON FIDEOS
YUCA FRITA

ENSALADA - JUGO

CREMA DE AHUYAMA
ARROZ CHINO
PAPA CRIOLLA

ENSALADA - JUGO

SOPA DE PASTA
FRICASÉ DE POLLO
ARROZ BLANCO

JUGO



ONCES  TARDE
MENÚ

MAYO

L U N E S M A R T E S M I É R C O L E S J U E V E S V I E R N E S
1

6 7 8 9

2

10

3

FESTIVO
SANDWICH CON JAMÓN

Y QUESO
JUGO
FRUTA

MANTECADA
JUGO
FRUTA

EMPANADA DE CARNE
JUGO
FRUTA

GELATINA
GALLETAS DUCALES

FRUTA

PINCHO DE FRUTA
JUGO

YOGURT CON CEREAL
FRUTA

PASTEL DE ESPINACA
JUGO
FRUTA

13 14 15 16 17
PASTEL DE POLLO

JUGO
FRUTA

PANCAKES
JUGO
FRUTA

NUGETS DE POLLO
JUGO
FRUTA

DEDITOS DE QUESO
JUGO
FRUTA

GALLETAS CON PATÉ
DE ATUN

JUGO
FRUTA

20 21 22 23 24
GELATINA CON 

GALLETAS DUCALES
FRUTA

TORTA DE NARANJA
MILO
FRUTA

AREPA CON QUESO
JUGO
FRUTA

PINCHO DE FRUTA
JUGO

GOLTFISH
JUGO
FRUTA

31
NUGETS DE POLLO

JUGO
FRUTA

27 28 29 30
GALLETAS DE AVENA

JUGO
FRUTA

EMPANADA DE CARNE
JUGO
FRUTA

YOGURT CON
CEREAL
FRUTA

PASTEL DE ESPINACA
JUGO
FRUTA


